
IÇSEL GÜCÜNÜ KULLANMA TELKINI

* Aklıma koyduğum her şeyi yapabilirim.
* Ben işleri hemen bitirebilirim.
* Ben her zaman pozitifim
* Hedeflerime her zaman ulaşıyorum.
* Her yerde fırsatları görüyorum.
* Yeni meydan okumalardan(rekabetlerden) keyif aliyorum.
* Nereye gittiğimi biliyorum.
* Karar vermekte iyiyim.
* Zamanı verimli kullanıyorum.
* Her zaman doğruca harekete geçiyorum.
* Çok çalışıyorum.
* Kendime inaniyorum
* Ben başarılıyım
* Işlerin peşini bırakmıyorum.
* Sıkı çalışmaktan hoşlanıyorum
* Meydan okumaktan(rekabetten)hoşlanıyorum.
* Ben kararlıyım
* Başarıyı hak ediyorum
* Ben başarılı olacağım.
* Planlar yapıyor ve onları takip ediyorum
* Yüksek seviyede disiplinim var.
* Yeteneklerime güveniyorum
* Kendime güveniyorum.(kendimden eminim)


